
CSSCT 

15 au 19 septembre à Granville 
Stagiaires : élus titulaires au CSE commission santé 

au travail. 

Objectif : comprendre le lien Santé/ Travail pour 

prévenir les risques professionnels et analyser les 

conditions de travail en lien avec la démarche CGT. 

Coût : Prise en charge de l’employeur pour les élus 

CSSCT sinon nous contacter. 

 

CSE  

6 au 10 octobre à Carentan 
Stagiaires : élus CSE. 

Objectif : les participants seront en capacité 

d’approfondir et analyser le thème abordé. 

Coût : selon devis soumis aux CSE. 

Développer la CGT 

2ème partie : 22 au 26 septembre à Cherbourg 

Stagiaires : tout syndiqué.  

Objectif : approfondir les notions de la société capitaliste, la 

mondialisation, la place des salariés dans le travail et les liens 

sociaux, l’organisation pour la construction du rapport de force 

et la solidarité des travailleurs (revendications CGT). 

Coût : 25 € par jour à la charge des syndicats. 

 

Lutter contre les idées d’extrême droite 

9 et 10 octobre à Avranches 
Stagiaires : tout syndiqué. 

Objectif : répondre aux besoins des organisations qui souhaitent s’engager sur la durée le combat contre 

le racisme et les idées d’extrême droite et qui pour s’en donner les moyens responsabilisent des camarades 

sur le sujet. 

Coût : 25 € par jour à la charge des syndicats. 
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Construire un cahier revendicatif 

29 et 30 septembre à Coutances 
Stagiaires : tout syndiqué. 

Objectif : construire un cahier pour porter les 

revendications de la CGT. 

Coût : 25 € par jour à la charge des 

syndicats. 

 

Cogitiel 

13 au 15 octobre à Saint-Lô 
Stagiaires : tout syndiqué. 

Objectif : les stagiaires auront la capacité de 

former les syndicats. 

Coût : 25 € par jour à la charge des syndicats. 

 

Feuille de paye 

3 et 4 novembre à Avranches 
Stagiaires : tout syndiqué. 

Objectif : Construire des connaissances sur les différents éléments 

constitutifs d’une fiche de paie, en lien avec les champs revendicatifs 

CGT. 

Coût : 25 € par jour à la charge des syndicats. 

 

 

 



Agir contre les violences sexistes et sexuelles au travail 

4, 5 et 6 novembre à Cherbourg 
Stagiaires : tout syndiqué. 

Objectif : construire une intervention syndicale pour lutter contre les violences 

sexistes et sexuelles au travail et dans la CGT. 

Coût : 25 € par jour à la charge des syndicats. 

S’impliquer dans la CGT 

17 et 18 novembre à Cherbourg 
Stagiaires : tout nouveau-elle syndiqué-e. Stage 

impératif pour effectuer la formation « Participer à la 

vie de la CGT ». 

Objectif : les nouveaux-elles syndiqué-e-s seront en 

capacité d’identifier l’organisation de la société et leur 

place dans la CGT. 

Coût : 25 € par jour à la charge des syndicats. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
Le coût de la formation ainsi que le lieu ne doivent pas être un frein à la participation des 

syndicats. Une mutualisation existe sur le département.  

Renseignez-vous auprès du collectif vie syndicale de l’UD CGT Manche par mail à ud50@cgt.fr, 

qui répondra à vos demandes, pour toutes autres formations syndicales. 

……………………………………………………………………………… 
 

Inscription au stage :……………………………………………………………………………. 

                                                                            Validation du syndicat □ 
 

Syndicat :…………………………………………………………………………………………. 

NOM – Prénom :…………………………………………………………………………………. 

Adresse domicile : ……………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………. 

Adresse mail : ………………………………………....N° de téléphone : ………………………. 
 

A renvoyer à l’UD le plus rapidement possible à  

UD CGT Manche 22 ter rue de la Bucaille BP 730 CHERBOURG 50107 CHERBOURG-EN-COTENTIN cedex 

ou par mail à ud50@cgt.fr 
 

 
 

Participer à la vie de la CGT : 2 sessions  

Cherbourg : module 1 : 19 au 21 novembre, module 2 et 3 : en 2026 
 

Ces 3 modules devront être suivis dans l’ordre chronologique 
 

Stagiaires : tout syndiqué qui aura effectué la formation « S’impliquer dans la CGT » dans son 

syndicat, UL ou UD CGT Manche. 

Objectif : les stagiaires seront en mesure de comprendre les caractéristiques et le fonctionnement de la 

société capitaliste, ses conséquences sociales et environnementales. Aborder l’organisation des salariés 

du local à l’international, la CGT, nos valeurs et nos principes fondamentaux, notre organisation et notre 

démarche revendicative pour élaborer des revendications avec les salariés à partir du travail.    

Coût : 25 € par jour à la charge des syndicats. 

 

 

Délégué Syndical 

24 au 28 novembre à Coutances 
Stagiaires : les délégués syndicaux. 

Objectif : connaître le rôle et les 

missions des DS tant sur les droits que 

sur l’activité syndicale CGT. 

Coût : 25 € par jour à la charge des 

syndicats. 
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